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Investieren Sie heute in junge Talente, 

und profitieren Sie morgen von 

wertvolleren MitarbeiterInnen!

„

„

Erfolgreichere MitarbeiterInnen sind der 

sicherste Weg zu einem erfolgreicheren 

Unternehmen. Je konstruktiver das “ge-

lebte Mindset“ Ihrer MitarbeiterInnen in 

Bezug auf die aktuellen Problemstellun-

gen und Herausforderungen entwickelt 

ist, umso einträchtiger funktioniert die 

Zusammenarbeit untereinander, was zu 

höheren Betriebsergebnissen führt.

Ein einzigartiges Format sorgt dafür, dass 

gemeinsam Maßnahmen zur Zielerrei-

chung entwickelt werden,  gleichzeitig 

wird Begeisterung zur Umsetzung in Ihren 

MitarbeiterInnen entfaltet. So verbessern 

sich Motivations-, Leistungs- und Arbeits-

klima. 

Das Erarbeiten und Verstärken positiver 

Verhaltensmuster potenziert die individu-

elle Intelligenz aller MitarbeiterInnen.  

Unternehmen und Teams arbeiten nach-

haltig effizienter, entwickeln innovativere 

Ideen, und setzen genau diese um. So 

führt der Erfolg Ihres Teams zum Erfolg 

Ihres Unternehmens!

 

ist ein spezielles Workshop-Programm für 

Auszubildende. Diese profitieren von 

bewährten Werkzeugen für eine erfolgrei-

chere Zukunft, mehr Zusammenhalt in 

der Ausbildungsgruppe, höherer Motivati-

on und besseren Ausbildungsergebnissen.

Brain-Management

Gedächtnisleistung lässt sich steigern, 
Intelligenz und Genialität lassen sich 
“erlernen“. Profitieren Sie mit ihrem 
gesamten Unternehmen von 
gesteigerter Effizienz und Effektivität in 
einer Vielzahl von Arbeitsprozessen, und 
lassen Sie sich vom Erstaunlichen 
faszinieren – und von der spielerischen 
Leichtigkeit, mit der Sie es erreichen!

Erfolgsfaktoren für die Wirtschaft
aus dem Profisport

Innovative Lern-, Denk- und 
Genialitätstechniken

Das etwas intelligentere Konflikt-
management

Gruppendynamik und 
Führungstechniken

Potenzierte Teamintelligenz

Selbstmanagement

Gehirn-Gerecht

Gruppenintelligenz



Erfolgsrezepte aus dem Sport

für die Wirtschaft 

Anti-Ärger Strategien 

High Performance

Coaching 

Vorträge 

Otto Frühbauer

Aktivieren Sie 
Ihren 

„inneren Sieger“

„

„

Inspirieren Sie Ihre 
MitarbeiterInnen mit 
maßgeschneiderten 
Vorträgen von Otto 

Frühbauer, und gönnen Sie 
Ihrem Unternehmen 

dadurch eine Flut frischer 
Begeisterung!

Lernen Sie in 
entscheidenden 
Situationen auf 
erfolgversprechende 
Handlungsmuster 
zurückzugreifen und 
entwickeln Sie 
Kompetenzen zur 
Zielerreichung mittels hochentwickelter 
Mentaltechniken aus dem Profisport. 

Erprobte Erfolgsrezepte aus dem Leis-
tungssport, angepasst an die Anforderun-
gen der Wirtschaft, werden bei Work-
shops, Teamentwicklungen, Coachings 
sowie Vorträgen vermittelt. Profitieren Sie 
sowohl persönlich als auch im Team von 
“sportlich“ optimierten Prozessen, Heran-
gehensweisen und Einstellungen. 

Erlernen Sie “typisch ärgerliche Situationen“ 
im täglichen Umgang mit Ihren Kunden, 
Kollegen und Mitarbeitern zu erkennen. Sie 
haben gerade ein ganz spezielles Bild im 
Kopf? Ausgezeichnet. Und nun, stellen Sie 
sich vor, wie Sie diese Situation zu einer 
außergewöhnlichen und gleichzeitig sympa-
thischen Wendung führen! Das reduziert 
zukünftigen Ärger und bringt neue Energie 
für kundenfreundlichen und gewinnbringen-
den Umgang mit Ihrem Umfeld.

verknüpft seit 1999 bewusst Erfolgsfaktoren der 

Wirtschaft mit seinen Erfahrungen aus dem 

Leistungssport.

Seine Besonderheit stellt dabei die Aktivierung der 

“Gruppenintelligenz“ von Teams und Arbeitsgruppen 

dar, die zur raschen Lösung aktueller 

Herausforderungen und zur Steigerung der 

Performance führen.

Er hat mehr als 20 Jahre Erfahrung als IT Experte und 

IT Manager in der Wirtschaft und leitete den Aufbau 

eines Corporate University 

Lernmanagement-Systems. 

Als Leistungssportler (23 Jahre Volleyball-Bundesliga) 

und Trainer fokussierte er sich noch während seiner 

aktiven Sportkarriere 

auf das 

Mentaltraining von 

Profisportlern.

Profitieren Sie von 

seinem Angebot als 

High Performance 

Coach, Trainer, 

Moderator, 

Vortragender 

und 

Unternehmens

berater.


